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Режим занятий учащихся
в муниципальном общеобразовательном учреждении
открытой (сменной) школе № 97

1. Учебный год в муниципальном общеобразовательном учреждении открытой
(сменной) школе № 97 (далее - Учреждение) начинается 1 сентября и заканчивается не позднее 25 июня, включая проведение промежуточной и итоговой аттестаций.
2. Формы обучения по общеобразовательным программам определяются
соответствующими        федеральными        государственными        образовательными
стандартами, если иное не установлено Федеральным законом «Об образовании в
Российской   Федерации».   Допускается   сочетание   различных   форм   получения
образования   и   форм   обучения.   Конкретные   формы   освоения   образовательных программ для каждого класса (группы) определяется приказом директора школы на
начало учебного года.	
3. Продолжительность учебного года на уровнях основного общего и среднего общего образования составляет не менее 36 недель без учета государственной (итоговой) аттестации. В соответствии с годовым календарным учебным графиком учебный год распределяется на четверти.
4. Продолжительность каникул   в течение учебного  года составляет не
менее 20 календарных дней, летние каникулы - не менее 10 недель.
5. Обучение проводится в две смены.
6. Учебные занятия начинаются в первую смену в 09 часов, во вторую
смену в 14 часов 20 минут
7. Максимально   допустимая    нагрузка   в    течение   дня   составляет   для
учащихся 7-12 классов - 6 уроков. 
8. Факультативные    занятия     планируются     на    дни     с     наименьшим количеством   обязательных  уроков.   Между   началом   факультативных  занятий   и последним уроком устраивается перерыв продолжительностью 45 минут.
9. Расписание   уроков   составляется    с   учетом    дневной    и    недельной
умственной работоспособности учащихся и шкалой трудности учебных предметов.
10. При    составлении    расписания    уроков    чередуются    различные    по
сложности   предметы   в  течение  дня   и   недели.  Для учащихся  7-12 классов наиболее трудные предметы проводятся на 2-4 уроках.
11. Продолжительность    урока    (академический    час)    во    всех    классах
составляет 45 минут.
12. Продолжительность перемен  между уроками  составляет не менее   10
минут.
13. При привлечении учащихся среднего и старшего возрастов к трудовой
деятельности режим дня должен организовываться в соответствии с санитарными
правилами   по   содержанию   и   организации   работы   лагерей   труда   и   отдыха   и
гигиенических      критериев      допустимых      условий      и      видов      работ      для
профессионального обучения и труда подростков.
14. Организация индивидуального обучения учащихся на дому проводится
на   основании   заключения   лечебного   учреждения   и   с   разрешения,   в   каждом
отдельном случае, департамента образования мэрии города Ярославля.  Количество
часов в неделю составляет: 
в 7-8 классах - до 10 часов; 
в 9 классе - до 11 часов; 
в 10-12 классах - до 12 часов в неделю.
15. Иные     особенности     режима     занятий     учащихся     в     Учреждении устанавливаются государственными санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами.
